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RENDEZ-VOUS : 9H30-12H30 

JEUDI 9 NOVEMBRE
TIERS LIEU

« PITCH TON PROJET »
 
Venez présenter et pitcher votre projet d’activité 
auprès d’experts de la création d’entreprises 
qui seront présents pour vous écouter et vous 
donner des conseils sur vos projets ! 

 

JEUDI 23 NOVEMBRE 
TIERS LIEU

« CRÉ’ACTION »
 
Une idée, un café, un projet. Lancez-vous 
dans la création d’entreprises !
Intervenants : Pôle emploi, la Chambre des
métiers et de l’artisanat et COSENS 04 
seront présents pour vous conseiller et vous 
accompagner. 

JEUDI 16 NOVEMBRE
TIERS LIEU ET  

LA MAIRIE DE RIEZ
« COACHING ENTRETIEN »

 
�Il existe des outils pour bien gérer son entretien 
d’embauche. Nous vous proposerons des astuces 
simples à mettre en place.
�COACHING INDIVIDUEL DE 30 MIN
Intervenants : Philippe Perez, Objectif Lab et 
A-C Vivet, Access Conseil 
 

JEUDI 30 NOVEMBRE
MAIRIE DE RIEZ

« PRENDRE CONFIANCE EN 
SOI ET SAVOIR SE PRÉSENTER 

LORS D’UN ENTRETIEN »
 
Vous n’avez pas deux fois l’occasion de faire 
bonne impression ! Cet atelier va vous aider à 
donner le meilleur de vous-même. 
ATELIER COLLECTIF (max 8 personnes)
Intervenante : Émilie Rajat, HQM


